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UNA PIACEVOLE FUGA DALLO STRESS QUOTIDIANO;
ART NOUVEAU WELLNESS & SPA: UN'OASI IM PACE, BENESSERE E VITALITA
ART NOUVEAU Wellness ¢ Spa uﬂh‘ un'esperienza sensoriale mnrplrcnnna.'nn: pcrsmmf izzabile

per smﬂl'isﬁn'c ogni :-'hrgnl'n csigenza.

Porrete vivere unhnnmfl‘:':i di soave relax, in una cornice della cura della bellezza. Con i migfim'i

rratcamenti I['N'.'l‘ corpo ¢ viso, d:.‘”l.‘ nasere Csperic, rirrovcrere l'.I|I wro Sigli !:ﬁl.'ﬂl!'t'l‘ -.l'i :N.'!It‘.\‘..\'i.'l‘:.‘.

Inoltre, potrete ricrovare la vosera nacurale bellezza grazie alla pregiata linea di cosmertici nacurali
firmata: “Art Nowveau”, sviluppara dopo atcente vicerche di laborarorio la cui efficacia restara sara

immediatamenre visibile ¢ durarura.

Un approccio scientifico per curare, prevenive ed eliminare inestecismi, segni delleta, cellulice ¢

adiposita localizzate,
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O Nassage

VISO'- FACIAL

Relax

Manualita delicate che avvolgono il viso dando
sollievo ai muscoli affaticati.

Gentle technigues that envelop the face, providing relief to tired muscles.

(%) 30 min. - 6o €

Lifting

Massaggio energico, tonificante e distensivo per il viso, che
ne ravviva i contorni promuovendo la rigenerazione,
I'elasticita e la compattezza.

Energetic, toning, and relaxing facial massage that revives the
contours, promoting regeneration, elasticity, and firmness,

T30 min. - 70 €




CORPO - BODY

Massaggio schiena e cervicale

Back and cervical massage

Massaggio ad azione profonda in grado di sciogliere le varie
tensioni nervose e muscolari.

Deep action massage that can relieve various
nervous and muscular tensions.

(9 jomin - G6o€

Massaggio gambe - Leg massage
Massaggio rivitalizzante gambe con tecniche
drenanti specifiche riattivanti della
circolazione sanguigna e linfatica.

Revitalizing leg massage with specific draining technigues that
reactivate blood and lymphatic circulation.

(D jomin.- G6Go€

Massaggio rilassante - Relaxing massage

Massaggio perfetto per entrare in uno stato di profondo
rilassamento grazie agli oli essenziali combinati a
specifiche manualita lente e avvolgenti.

Perfect massage to enter a state of deep relaxation thanks to essential
oils combined with specific slow and enveloping techniques.

O s0min. - 110 €




Massaggio drenante - Dmining massage

Massaggio rivitalizzante con tecniche drenanti specifiche

riattivanti della circolazione sanguigna e linfatica.

Revitalizing massage with specific draining techniques

that reactivate blood and lymphatic circulation.

, 50 min. 110 €

Massaggio decontratrurante - Decnntructing massage

Massaggio ad azione profonda, allevia le tensioni muscolari,
dona energia e leggerezza al corpo.

Deep action massage, relieves muscle tension,
gives energy and lightness to the body

50 min. - 110 €

Massaggio hot stone - Hot stone massage
Hot Stone Massage & un particolare tipo di massaggio
rigenerante, eseguito mediante |'utilizzo di pietre laviche calde.

Hot Stone Massage is a particular type of regenerating

massage performed using hot lava stones.

) somin. - 110 €

Massaggio anticellulite - Anti-cellulite massage

Massaggio nato dalla fusione di varie tecniche di
manipolazione corporea integrato con
sinergie di pregiati oli essenziali.

Massage born from the fusion of various body manipulation

technigues integrated with synergies of precious essential oils.

50 min, - 110 €




VISO - FACIAL

Pulizia viso spa - Facial Cleal‘lsing spa

Trattamento idratante lipidizzante detossinante specifico

per prevenire i segni dell'invecchiamento cutaneo.

Hydrating lipidizing detoxifying treatment specific

for preventing signs of skin aging.

T)50 min. - 9o €

Tractamento corallina - Coralline treatment

Trattamento specifico viso-collo che sfrutta le proprieta
rigeneranti, idratanti e nutrienti dell'alga corallina.

Specific face-neck treatment that exploits the regenerating,

hydrating, and nourishing properties of coralline algae.

(O so min. - 110 €

Trattamento acido glicolico - Glycolic acid treatment
Trattamento esfoliante anti-age all'acido glicolico,
ingrediente versatile ed efficace per la cura della pelle.

Anti-aging exfoliating treatment with glycolic acid,
a versatile and effective skin care ingredient.

)s0min. - 120 €




Trattamento calco - Facial cast treatment

Trattamento ad effetto modellante e tonificante dei
contorni del viso e del collo.

Treatment with sculpting and toning effects

on the contours of the face and neck.

50 min. - 120 €

Trattamento alla Pappa reale - Royal jell}? treatment

Trattamento dermo - ristrutturante, ricompattante e
nutriente, ottimo alleato anti - age.

Dermeo-restructuring, firming, and nourishing treatment,

an excellent anti-aging ally.

50 min. - 120 €

Trattamento Detossinante nirvar
Nirvar detox treatment

Trattamento per pelliimpure o con acne.
Agisce su tutte le alterazioni delle ghiandole sebacee,

disinflammando e riequilibrando il tessuto.

Treatment for impure or acne-prone skin. Acts on all alterations of the

sebaceous glands, reducing inflammation and rebalancing the tissue.

5 somin.- 120 €

Trattamento Superossido dismurasi
Superoxide dismutase treatment

Trattamento rimodellante illuminante che sfrutta
|'azione antiossidante dell'enzima SOD,

. .molecola della giovinezza con effetto rivitalizzante.

tUminating reshaping treatment that exploits the antioxidant action

wof the . SOD enzyme, a youth molecule with revitalizing effects.

(® s0min. - 130 €
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Luxury Manicure
Trattamento rigenerante per la cura delle mani e delle
unghie, ad azione schiarente e nutriente.

Regenerating treatment for the care of hands and nails,

with lightening and nourishing action.

(@ 50 min. - 65 €

Luxury Pedicure

Trattamento rigenerante e rinfrescante per

la cura dei piedi e delle unghie.

Regenerating and refreshing treatment for the care of feet and nails.

(® somin.- 70 €

Sopracciglia - Eyebrows

(® Ismin. - 20 €




INGRESSO ART-NOUVEAU WELLNESS & SPA
Un ambiente esclusivo, intimo e riservato, composto da:
Bagno Turco, Doccia Emozionale e Doccia Scozzese, Sauna,
Cascata Di Ghiaccio e Area Relax

(@ 105 Min.- €40

ART-NOUVEAU WELLNESS & SPA ENTRANCE
An exclusive, intimate, and reserved environment, consisting of:
Turkish Bath, Emotional Shower, and Scottish Shower, Sauna, Ice

Cascade, and Relaxation Area

® 105 Min.- €40
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Via Manara Lucianog, 11 - 21100 Varese infovarese@ipalazzihotels.com

i spa.varese@ipalazzihotels.com & www.palacevarese.com

Y, +39 0332 327100 # Via L Manara, T1 - 21100 Varese (VA)




